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個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

スペシャルおやつ
個別機能訓練・運動器

機能向上訓練

25 個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

お楽しみ

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練18

外出レク
クラブ
活動

各種講座
クラフト
製作

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

食レク

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器機
能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

月 金木水火
個別機能訓練・運動器

機能向上訓練

11 個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練4 個別機能訓練・運動器

機能向上訓練

スペシャルランチ

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

個別機能訓練・運動器
機能向上訓練

スペシャルランチ

スペシャルランチ

フラワー
アレンジメント教室

2026年3月予定表 

・麻雀 ・将棋 ・囲碁

・トランプゲーム

・ウォーキング ・畑

・塗り絵 ・書道 ・編み物

・折り紙 ・手芸などなど

内容は都合により変更

する場合がありますの

でご了承ください。

《お問い合わせは下記まで》
ソレアード戸田デイサービスセンター担当／小曲
埼玉県戸田市美女木8-21-17 電話：048-449-4807
※ご意見などありましたらお寄せください。

絵手紙

教室

18日
スペシャルランチ

クラブ

活動

13：15

書道

教室

15：30

ヨガ

教室

郷土博物館へ

お出かけ

クラブ

活動

クラブ

活動

ヨガ

教室

クラブ

活動

クラブ

活動

移動パン屋さんやヤクルト、買い物レ

クリエーション、フラワーアレンジメン

トなどお財布をお持ちになる機会が

多くなりました。

御利用者様の個人管理になってる

方々も多くいらっしゃいます。

十分気を付けて管理お願いします。

また、御家族様からお預かりもしてお

りますので不安な方は事前にお申込

みいただき現金をお預かりいたしま

す。

今後共ご理解ご協力をよろしくお願

い致します。

スペシャルランチやイベン

トへの追加利用また急遽お休みに

なってしまった方も違う日にちに振

り替えも出来ます。

何かありましたらスタッフへお声か

け下さい！！


